
Legemeldt sykefravær

Sykefraværsregisteret er hovedkilden til informasjon om legemeldt sykefravær. 

Sykefraværsregisteret er basert på NAVs registreringer av Sykmeldingsattest 1A i 

sykepengerutinen. Disse registreringene omfatter alt legemeldt fravær.

Tapte dagsverk

Sykefraværsdager. Antall avtalte dagsverk tapt i et sykefraværstilfelle i perioden multiplisert 

med sykeuføregrad.

Avtalte dagsverk

Dager man etter avtalen skal være på jobb, korrigert for   stillingsandel. I praksisregnes 

mandag til fredag med unntak av    offentlige fridager (f. eks 17. mai ogSkjærtorsdag) som 

”dager man skulle ha   vært på jobb” 

Sykefraværsprosent Tapte dagsverk på grunn av egen sykdom i prosent av avtalte dagsverk

Endringsprosent

Viser endringsprosent i sykefraværet det siste året. Beregnet med flere desimaler enn det 

som vises i sykefraværsprosenten i rapporten. 

Alder Den sykmeldtes alder ved utgangen av perioden



1. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

I alt 6,6 6,0 6,6 6,5 6,5 6,4 -2,2

16-19 år 2,4 2,2 2,9 2,6 2,2 2,3 5,6

20-24 år 4,0 3,4 4,4 3,8 4,3 3,9 -8,7

25-29 år 6,0 5,2 6,2 6,0 6,2 5,9 -4,6

30-34 år 6,7 6,1 7,1 6,7 6,9 7,1 2,0

35-39 år 6,9 6,0 6,8 6,6 6,7 6,7 -0,4

40-44 år 6,7 5,8 6,7 6,4 6,3 6,3 0,1

45-49 år 6,7 6,0 6,6 6,7 6,4 6,4 -0,8

50-54 år 7,2 6,8 6,8 7,2 7,0 6,3 -10,5

55-59 år 7,5 6,9 7,1 7,4 7,4 7,2 -2,8

60-64 år 8,3 7,6 7,7 8,0 7,8 7,8 0,8

65-69 år 6,2 6,2 6,0 6,4 5,9 6,2 4,8

1. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent



Kvinner 8,5 7,8 8,4 8,4 8,4 8,4 0,0

16-19 år 2,3 2,4 2,7 2,8 2,2 2,4 8,6

20-24 år 5,0 4,5 5,6 5,2 5,4 5,1 -6,3

25-29 år 8,6 7,5 8,5 8,7 9,0 8,8 -1,4

30-34 år 9,5 8,6 10,1 9,6 10,0 10,3 2,9

35-39 år 9,2 8,2 8,8 8,8 9,0 9,3 3,5

40-44 år 8,5 7,6 8,7 8,3 8,2 8,2 0,0

45-49 år 8,5 7,6 8,4 8,2 8,0 8,3 3,4

50-54 år 9,0 8,4 8,6 8,6 8,5 8,0 -6,3

55-59 år 8,9 8,3 8,6 8,8 8,8 8,9 1,2

60-64 år 9,5 8,8 8,9 9,1 9,0 8,6 -4,4

65-69 år 6,9 7,0 7,1 6,7 6,2 6,7 7,6

1. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Endringsprosent

Menn 5,1 4,6 5,0 5,0 5,0 4,7 -5,4

16-19 år 2,5 2,2 3,0 2,4 2,2 2,3 3,6

20-24 år 3,4 2,7 3,6 2,9 3,5 3,1 -11,2

25-29 år 4,0 3,4 4,3 3,9 4,0 3,6 -10,3



30-34 år 4,4 4,1 4,8 4,3 4,3 4,3 -0,7

35-39 år 4,9 4,1 5,0 4,7 4,7 4,4 -6,9

40-44 år 5,2 4,3 4,8 4,7 4,6 4,6 -0,1

45-49 år 5,0 4,6 5,0 5,2 5,0 4,6 -7,1

50-54 år 5,7 5,4 5,2 5,9 5,7 4,8 -16,7

55-59 år 6,3 5,6 5,8 6,1 6,2 5,7 -7,7

60-64 år 7,1 6,5 6,6 7,1 6,7 7,1 6,9

65-69 år 5,8 5,6 5,4 6,2 5,8 5,9 2,7



1. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

I alt 593 777 520 747 593 189 605 046 577 801 574 635

16-19 år 5 438 4 448 6 367 5 711 4 792 5 230

20-24 år 25 168 19 871 26 670 23 515 25 153 22 827

25-29 år 51 246 42 980 53 364 52 974 51 466 49 559

30-34 år 61 082 55 785 69 968 68 461 68 341 70 347

35-39 år 62 524 52 599 63 545 64 535 63 817 67 676

40-44 år 65 555 54 394 63 469 62 508 59 506 60 252

45-49 år 78 264 67 355 73 226 72 110 63 902 62 979

50-54 år 86 263 79 122 82 562 88 682 81 825 72 258

55-59 år 77 324 70 752 76 797 82 103 80 307 80 488

60-64 år 64 799 57 982 60 605 65 835 61 666 64 397

65-69 år 16 115 15 458 16 617 18 612 17 026 18 623

1. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Kvinner 346 222 306 760 346 771 352 253 338 637 345 114

16-19 år 2 258 1 979 2 518 2 528 1 962 2 157

20-24 år 12 317 10 340 13 620 12 530 12 880 11 992

25-29 år 32 133 27 538 32 702 34 004 32 992 32 836

30-34 år 39 219 35 204 44 088 44 375 45 042 47 196

35-39 år 38 353 33 116 37 951 40 021 39 936 44 031

40-44 år 39 088 33 258 39 146 38 249 36 306 36 958

45-49 år 47 463 40 620 44 122 42 626 38 141 39 243

50-54 år 49 905 45 762 48 976 50 192 46 717 43 644

55-59 år 43 083 40 321 43 497 45 683 44 544 46 272

60-64 år 35 261 31 699 32 613 34 574 33 124 32 795

65-69 år 7 142 6 924 7 541 7 473 6 994 7 991

1. kvartal 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Menn 247 555 213 987 246 418 252 792 239 165 229 521

16-19 år 3 180 2 469 3 849 3 183 2 830 3 073

20-24 år 12 850 9 531 13 050 10 986 12 272 10 836

25-29 år 19 114 15 442 20 663 18 970 18 475 16 723



30-34 år 21 863 20 581 25 880 24 086 23 299 23 152

35-39 år 24 171 19 483 25 595 24 514 23 881 23 645

40-44 år 26 467 21 137 24 323 24 259 23 200 23 294

45-49 år 30 801 26 735 29 104 29 484 25 761 23 736

50-54 år 36 359 33 361 33 586 38 491 35 108 28 613

55-59 år 34 241 30 431 33 301 36 420 35 764 34 216

60-64 år 29 538 26 284 27 992 31 261 28 542 31 602

65-69 år 8 973 8 534 9 077 11 139 10 032 10 632


